ESCUELA SECUNDARIA DIURNA 144
“LIC. ADOLFO LOPEZ MATEOS” TV
TURNO VESPERTINO
CICLO ESCOLAR 2025-26
ACTIVIDAD DE RECUPERACION 2DO TRIMESTRE

DATOS GENERALES

DOCENTE: GALVEZ GONZALEZ HUGO ggmz%;gg%ATNO: DELOHUMANO ALO ASIGNATURA: EDUCACION FISICA

TRIMESTRE CONTENIDO(S) PROCESO DE DESARROLLO DE LOS APRENDIZAJES

1 -2- 3 CAPACIDADES, HABILIDADES DESTREZAS Integra sus capacidades , habilidades y destrezas motrices para

poner a prueba el potencial individual y de conjunto

MOTRICES M
GRADO: FECHA DE ENTREGA: 20 de febrero CALF.
NOTAS TEMA: ACTUALIZACION O INVESTIGACION

Los alumnos que cuentan con el libro deberan regularizar su llenado hasta la pagina 39

Los alumnos con libro solo
deben regularizar el
llenado dentro de este
estan los temas de
investigacion

Los alumnos sin libro deberan real investigacién que corresponde a los siguientes temas
e Lacorporeidad

e Esquema corporal

e Imagen corporal

Colocar 5 ejemplos de cdmo se aplica en la vida diaria

Los alumnos sin libro son
los Unicos que realizaran la
investigacion

INSTRUMENTO DE EVALUACION: lista de cotejo, (contesta las preguntas

e Quees
Que me beneficia aprender del tema

e Cdomo se practica en clase



Vo. Bo. Vo. Bo.

PROFR. PAMELA CORONA LIMON FREDDY PEREZ HERNANDEZ
DOCENTE: GALVEZ GONZALEZ HUGO IVAN DIRECTORA SUBDIRECTOR ACADEMICO



